Palermo, 21 Luglio 2010

ITALIA

Prot. N. 90/RD/fa

ASSOCIAZIONE ITALIANA ARBITRI
COMITATO REGIONALE ARBITRI SICILIA
90146 Palermo - Via Ugo La Malfa,122 * Tel: 091/ 6808450 - Fax: 091/ 6808451
C.F.: 01357871001 *** www.crasicilia.it e-mail: sicilia@aia-figc.it

Atuttigi  ARBITRI Ruolo O.T.R.
- Eccellenza
- Promozione
Loro Sedi

E, p.c.: Ai Sigg.  Presidenti di Sezione A.LA.
Loro Sedi

Spettle  Segreteria A.LA.
Roma

Oggetto: Raduno CRA Sicilia di inizio campionato — Marinella di Selinunte (TP) — Stagione Sportiva 2010 / 2011.-

Caro Collega,

in riferimento all'oggetto, Ti comunico che il Raduno regionale di inizio campionato, relativo alla
Stagione Sportiva 2010/ 2011 e riservato a tutti gli Arbitri di Eccellenza e Promozione, si svolgera i prossimi 09 e 10
Settembre 2010 (Giovedi e Venerdi), presso la struttura alberghiera Hotel & Resort “L’Oasi di Selinunte”, sita in via
Pitagora, localita MARINELLA di SELINUNTE - 91022 Castelvetrano (TP), Tel. 0924 — 46885 Fax 0924 — 941107 e-
mail: info@loasidiselinunte.com , come da allegato programma alla presente.

Pertanto, oltre ad invitarti a mantenerti in efficiente forma fisica e presentarti munito di idoneo
equipaggiamento sportivo, Ti esorto a prendere buona nota di quanto sopra, concordando il tutto con il Tuo Presidente
di Sezione e di farci cortesemente pervenire, entro e non oltre il 20 Agosto p.v., la conferma o meno della Tua
presenza allo stesso, inviando e-mail a: sicilia@aia-fige.it .

Ti ricordo, infine, che, nel rispetto delle disposizioni vigenti, 'assenza al predetto Raduno, cosi come il
mancato superamento dei test atletici e tecnici nei limiti consentiti, comporta l'automatica sospensione dall’attivita
arbitrale.

Cordiali Saluti.
[l Presidente;del C.R.A.
osarj ‘J
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RADUNO PRECAMPIONATO ARBITRIRUOLO O.T.R.- ECCELLENZA E PROMOZIONE

CASTELVETRANO (TP) - MARINELLA di SELINUNTE - 09 /10 SETTEMBRE 2010

PROGRAMMA

Giovedi, 09.09.2010

09.30

- Arrivo direttamente alla struttura alberghiera, segreteria raduno e sistemazione camere;
10.00 -
1145 -
13.30 -
15.00 -
1545 -
16.15 -
17.15 -
17.30 -
18.15 -
18.30 -
18.45 -
20.00 -
21.30 -
21.30 -

Campo sportivo interno per effettuazione prove atletiche (50 m. e yo-yo test);
Lezione sul terreno di gioco: posizionamenti, spostamenti e tattiche di gioco;
Pranzo;

Apertura Raduno (CRA / Comitato Nazionale);

Test interattivi Tecnici (Settore Tecnico);

Approfondimenti video e linee guida (Settore Tecnico);

Break;

Approfondimenti video e linee guida (Settore Tecnico);

Commento risultati Test Atletici (CRA / Referente Atletico);

Commento risultati Test Tecnici / Associativi (Settore Tecnico);

Direttive tecniche/comportamentali (CRA);

Cena;

Inizio colloqui per Sezione;

Visite mediche (Fiduciario Medico regionale).

Venerdi, 10.09.2010

08.30 -
09.00 -
09.30 -
09.45 -
10.15 -
10.30 -
11.00 -
12.00 -
12.30 -
13.30 -

Colazione;

La preparazione atletica (CRA / Referente Atletico);

Apertura Raduno Osservatori Arbitrali (CRA — lavori in saletta riservata);

Adempimenti ufficiali: Arbitri ed Osservatori (CRA);

Break;

Precisazioni del Giudice Sportivo della F.I1.G.C. - LND Comitato Regionale Sicilia;
Direttive tecniche / comportamentali (CRA);

Circolare N. 1 Stagione Sportiva 2010 / 2011 (Settore Tecnico);

Chiusura Raduno Arbitri ed intervento ospiti, autorita e Componente Comitato Nazionale;
Pranzo.



